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PERFIL PROFESIONAL

Profesional técnico en Enfermería con formación integral y enfoque humanizado en la atención al paciente. Capaz de desempeñarse en centros de salud públicos y privados, con conocimientos actualizados en bioseguridad, primeros auxilios, administración de medicamentos y cuidado del adulto mayor, niños y pacientes hospitalizados. Comprometida con la mejora continua y el trabajo en equipo.

EXPERIENCIA LABORAL
 
Técnica en Enfermería  
Clínica Vida Salud (junio 2024 - actualidad)
• Monitoreo de signos vitales, administración de medicamentos y asistencia en procedimientos menores.
• Coordinación con el equipo médico para el seguimiento de tratamientos.
• Atención personalizada a pacientes hospitalizados y ambulatorios.

Asistente de Enfermería
Hogar Geriátrico San José (enero 2024 - mayo 2024)
• Cuidado integral de adultos mayores: higiene, alimentación, control de medicación.
• Apoyo emocional y actividades recreativas para los residentes.
• Control de signos vitales y seguimiento a tratamientos crónicos.


FORMACIÓN ACADÉMICA
Instituto de Educación Superior Tecnológico Otto Tonsmann
Técnica en Enfermería 2022 - 2025


CURSOS Y CAPACITACIONES

· Taller de Soporte Vital Básico (RCP) – Cruz Roja Peruana, 2023
· Curso de Actualización en Bioseguridad y Control de Infecciones – Minsa, 2024




HABILIDADES

· Empatía y comunicación efectiva
· Manejo de equipos biomédicos básico
· Capacidad para el trabajo bajo presión
· Organización y responsabilidad
· Trabajo colaborativo en equipos multidisciplinarios

REFERENCIAS LABORALES

· Lic. Sandra Quiroz Valverde
Coordinadora de Enfermería – Clínica Vida Salud
Tel: 912 345 678

· Lic. Miguel Ángel Zapata Ramírez
Jefe de Área – Hogar Geriátrico San José
Tel: 934 567 890
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